
　　　　

令和8 年 8 月 8 日

9 時 30 分から 18 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

（別添資料１）

家族支援

保護者の支援の見学や参加を原則とし、安心して子育てができるよう支援しま
す。ペアトレント・トレーニングを開催し、より深く子どもを理解し子育てが
楽しくなることを目指します。

移行支援

通園先や相談支援と連携をとりながら、お子さまによりよい移行先が安心
できる場所となり、さらなる成長へつなげていきます。

地域支援・地域連携

地域での意見交換会などに参加、幼稚園・保育園・小学校を訪問し連携をして
います。 職員の質の向上

障がい児支援の技法や知識を得るために定期的な研修会を行い支援スキル
の向上へつなげます。

支　援　内　容

成長時期により習得すべく生活習慣の課題を行います。遊びながら、楽しみながら習得すること。個々の特性にあわせて出来ることを引き出していきます。

運動能力や感覚を育てるために、多様な粗大運動・微細運動に取り組んでいます。粗大運動ではトランポリンや鉄棒など運動器具を使用し、様々な身体動作に挑戦します。微細運動では
紐通しなど用い楽しく手先を使っていきます。

本
人
支
援

発達段階に応じた認知課題に取り組んでいます。楽しみながら取り組んでいける、意欲的な学習行動へつながるように進めていきます。

言葉はコミュニケーションの手段であるという前提に立ち、指導員とのやり取りから喜びを共有する体験を重ねます。文字の読み書きは、文字カードなどを使って課題に取り組んでいま
す。

お子さまの感情を受け止め寄り添うことを第一に、大人との信頼関係や愛着の形成をめざした関わりを通し、将来における円滑な人間関係の構築をめざします。小集団クラスで行うルー
ルのあるゲームでは、関わりの成功体験を重ね、他者の感情理解や自己の感情調整を体験的に学びます。成長の過程で起こる困った行動には、環境に改善や対応の見直しを検討し、お子
さまが自主的に行動を変えられるよう導いていきます。

支援方針

「できること」「とくいなこと」を伸ばすようにしています。１０のうち２ができた場合「２しかできない」のではなく」「２もできたんだね」と良いところを褒めながら力を伸ばして
いきます。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 子どもが自らもっている力を１００％出せるような支援を行っています。

事業所名 コペルプラス都賀駅前教室 作成日支援プログラム（児童発達支援）


